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АНОТАЦІЯ КУРСУ

Дисципліна “Ріст і розвиток людини”
спрямована на формування у студентів
цілісного уявлення про закономірності

росту, розвитку та функціонування
організму людини упродовж онтогенезу, а
також на вироблення умінь застосовувати

ці знання в медсестринській практиці.



Курс охоплює вікові анатомо-фізіологічні
особливості нервової, ендокринної, дихальної,
серцево-судинної, травної, видільної систем, а
також закономірності психічного, емоційного,

соціального та духовного розвитку людини.

 Особлива увага приділяється впливу фізичних,
хімічних, біологічних та соціальних факторів на ріст
і розвиток організму, питанням здорового способу
життя, профілактиці шкідливих звичок, ролі сім’ї,

статевого виховання та репродуктивного здоров’я.

АНОТАЦІЯ КУРСУ



 Формування умов для розвитку фундаментальності та
практичної спрямованості підготовки фахових молодших

бакалаврів медсестринства, адаптація міжнародних
стандартів та вимог щодо досліджень в галузі

медсестринства з метою забезпечення формування стійкого
дослідницького середовища у сфері медсестринської

практики, стимулювання та підтримки дослідницьких зусиль
сестер медичних і в кінцевому результаті просування
практики надання медичної допомоги, заснованої на

доказах у медсестринській практиці. 

МЕТА НАВЧАЛЬНОЇ
ДИСЦИПЛІНИ



ПРОГРАМНІ РЕЗУЛЬТАТИ
НАВЧАННЯ

ПРОГРАМНІ РЕЗУЛЬТАТИ
НАВЧАННЯ

 Проводити медсестринське суб’єктивне й
об’єктивне обстеження різних органів, систем
пацієнта та оцінювати отримані дані в умовах

закладів охорони здоров’я, вдома, шляхом
спілкування з пацієнтами різних вікових груп, їх

родичами, хворою дитиною чи її батьками.

1.

 Визначати пріоритетні напрями інформаційного
пошуку, знаходити та критично оцінювати
навчальну, довідкову, нормативну, наукову

інформацію з різних джерел, узагальнювати й
застосовувати отриману інформацію на

практиці.

2.

 Планувати та здійснювати наукові дослідження
в медсестринстві, представляти результати
досліджень та впроваджувати їх в клінічну

практику, приймати обгрунтовані рішення на
основі доказової медсестринської практики .

3.

4.

6.

5.

 Практикувати застосовування сучасних
інноваційних технологій з метою поліпшення
якості медсестринського догляду та безпеки

пацієнта.

 Проводити медсестринську діагностику,
виявляти та оцінювати проблеми пацієнта в

умовах закладів охорони здоров’я.  

 Працювати в команді з іншими
професіоналами, розподіляючи

відповідальність за досягнення групових цілей
та прагнучи до взаємовигідної співпраці з

метою підвищення медсестринського догляду .



ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ
НАВЧАННЯ 

Загальні закономірності росту і
розвитку

етапи онтогенезу людини, їх
основні характеристики;

вікові особливості будови та
функцій органів і систем;

фактори, що впливають на ріст і
розвиток організму (фізичні, хімічні,

біологічні, соціальні, екологічні).

Знати: Уміти:
Проводити медсестринське

обстеження
Виконувати медсестринську

діагностику
Аналізувати та застосовувати

інформацію
Пов’язувати вікові особливості з

клінічною практикою
 Використовувати інноваційні
технології в медсестринстві

Проводити профілактичну роботу


